
VIVEK RESEARCH JOURNAL SPECIAL ISSUE 21 MARCH, 2022 ISSN : 2581-8848 

 

Vivek Research Journal- A National Multi-disciplinary Peer Reviewed Bi-annual Journal  Page 38 
 
 
 

भारतीय सावहत्य में विमकु्त और घुमंतू जनजावतयों पर आधाररत उपन्यासों का अध्ययन 

प्रा. कु. सुर्मा बाळाराम खोत  

भाऊसाहबे नेन े कला, ववज्ञान, वाविज्य महाववद्यालय, 

पेि-रायगड। 

मोबाईल नंबर- ७२७६८९७३६४  

ई-मेल - khotsushma882@gmail.com  

सारांश  

जनजावतयााँ हमारे दशे का अवभन्न अंग ह ैउनके ववकास से ही इस दशे का संपिूि  ववकास संभव ह।ै ववकास के क्रम में 

समाज का यह महत्त्वपिूि वहथसा मखु्यधारा से कटा हुआ ह।ै एक ही दशे, एक ही राज्य  में केवल कुछ मीलों , की दरूी पर 

रहनेवाली ये जनजावतयााँ ववकास की दृवष्ट से मखु्य समाज से कई सवदयााँ पीछे ह।ै इवतहास गवाह ह ैवक, सावहत्य के प्रवसद्ध लोक 

जागरण्  बुद्ध काल, भवक्त आंदोलन व थवतंत्रता संग्राम आंदोलन के सारथी दवलत, वंवित आर हावशए का समाज से थे वकन्तु उन्हें 

वबसरा वदया गया। इसी प्रकार का वंवित समाज ह,ैघमूंत,ू खानाबदोश जनजावतयााँ, जो योध्दा/ लडाकू प्रववृत्त के कारण्  कभी अाँग्रेजी 

राज में अपराधी घोवषत हुए, तो कभी  अपनी ही सरकार के द्वारा ‘हवैबिअुल ऑफें डर’ यानी ‘आदतन अपराधी’ घोवषत हुए। 

बीज शब्द : हवैबिअुल ऑफें डर, दवलत, वंवित और हावशए 

प्रास्ताविक :  

 भारत को आजाद् हुए ७५ वषि हो िकेु हैं, वकन्तु कुछ समाज ऐसे हैं जो आज  अपनी आजादी की लडाई लड रह ेह ैऔर 

उनकी ये लडाई आजादी की लडाई से इस मायने में ज्यादा गभंीर और िनुौतीपिूि ह ैवक गरैों से लडना तो आसान ह,ै  वकंत ुअपनों 

से लडना महाभारत के जैसा ह।ै ये समाज आज बी उसी जाल में फाँ से हुए हैं जो अाँग्रेजो न े१८७१ में इनके वलए बुना था। विवटश 

सरकार न ेउस समय एक काननू बनाया था ‘वक्रवमनल राइब्स एक्ट’, इस कानून के अंतगित १९१ आवदवासी और घमुंत ूसमाजों 

को जन्मजात अपराधी घोवषत कर वदया गया था।  

 शायर असराल -उल- हक मजाजइन ववमकु्त- घमुतंू जनजावतयों का ददि बयााँ करते हैं- 

बस्ती से थोडी दूर, च्‍ट टानों के दरवमयााँ 

ठहरा हुआ हैं, खानाबदोशों का कारिााँ 

उनकी कहीं जमीन, न उनका कहीं मकााँ 

वफरते हैं यू ही शामों -सहर जैसे आसमााँ 

          घमुंत ूका शावब्दक अथि ह,ै ‘घमुक्कड’ जो वबना कारि इधर - उधर घमू ेअथवा जब कोइ शौक से, अनुभव लेन ेको, ज्ञान 

प्रावप्त हते ुयात्राएाँ करता ह,ै वजसके वलए खबू पैसा और समय िावहए। एक शब्द जनजावत ववशेषि के साथ िेतना से टकराता ह ै– 

घमुंतू जनजावतयााँ यानी वे ववशेष जावत वजनका कोई थथायी वनवास नहीं होता और आजीववका की तलाश में वे एक थथान से दसूरे 

थथान पर घमूा करत ेहैं और घमूना इनका शौक नहीं वववशता ह।ै 

 घमुंत ूऐसे लोग होत ेहैं जो वकसी एक जगह वटककर नहीं रहते बवल्क रोजी - रोटी की तलाश में यहााँ से वहााँ घमूत ेरहत े

ह।ै दशे के कई वहथसों में हम घमूतंओू ंको अपन ेजानवरों के साथ आते - जात ेदखे सकते हैं। 

घुमंतू जनजावतयााँ :-  

  आज हमारे दशे में  घमुतंू, अधि- घमुंत ू , ववमकु्त जनजावतयों में लगभग ८४० जावतयााँ ह,ै वजनमें भारतीय समाज का 

सवािवधक उपेवक्षत और वपछडा वगि ह ै - कालबेवलय े , नट,  भांड, पारधी,  बहरुूवपए, सपरेे, मदारी, कलंदर,बहवेलए,  भवैया,  

बंजारे,  गजु्जर गावडया, लहुार, वसकलीगर, बेवडया,  नायक,  कंजर,  पेरना,  वसंगीवाल,  तलेी,  कोली,  सााँसी,  ओड, संथाल,  

बैरागी,  भाटू,  सनोररया, हाबुडा,  मोवघया,  कंजर, आवद। 
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 घमुंतू जनजावतयों का वसफि  जीवन ही नहीं बवल्क उनकी मौत भी आज बेहद वक ठन  हो िकुी ह।ै  भंवर मेघवंशी कहत े

ह-ै “इन जनजावतयों में कुछ ऐसी भी हैं जो  मतृ शरीर को जलाती नहीं बवल्क दफनाती ह,ै लवेकन इन लोगों की कोई भी संप्रदाय 

अपने कविथतान में दफनान े  की जगह नही दतेा। ऐसे भी कई मामले हो िकेु हैं जब इन लोगों ने वकसी खाली जमीन में अपन े

पररजन की लाश दफनाई लेवकन गााँव के लोगों न ेखदुवाकर वह लाश इन्हें सौंप दी।“ भीलवाडा में ‘कालबेवलया’ समदुाय के कई 

ऐसे पररवार हैं वजन्हें कहीं जगह न वमलने पर अपन ेपररजनों को अपने घरों के अंदर ही दफन करना पडा ह।ै 

  कभी सडक वकनारे लोहा पीटत,े कभी गााँव- कथबों में जानवर हााँकते, कभी हनुमान -शंकर बनकर पसेै मााँगत े ,कभी 

जडी- बूटी बेिते, कभी बंदरो को निात ेऔर  कभी खदु सडक के  वकनारे नाित ेहएु लोग जो अक्सर वदखाई पडत ेहैं, उनके भी 

कोई मौवलक- संवैधावनक अवधकार होत ेहोंगे, इस पर कम ही लोगों का ध्यान जाता ह ैसमाज में इनकी  ििाि अक्सर वसफि  तब ही 

होती ह ैजब अखबार बताते हैं वकसी ‘बाबररया वगरोह’ ‘कंजर वगरोह’ या ऐसे वकसी अन्य जनजातीय ‘वगरोह’ न ेकोई जघन्य 

अपराध वकया ह ैतब इनकी परूी जनजावत समाज के वनशाने पर होती ह ैऔर इनके प्रवत समाज में मौजदू दभुािवनाएाँ कुछ और 

मजबूत हो जाती ह ैइन लोगों के संवैधावनक, न्यावयक, सामावजक या नागररक अवधकार तो दरू मलूभतू अवधकार और सामान्य 

अवधकार भी नसीब नहीं होते। 

सावहत्य -  

 सावहत्य मानवीय भावों के अनभुवूत की शावब्दक अवभव्यवक्त ह।ै मानव के साथ सावहत्य  आवदम काल से जडुा ह।ै 

मनुष्ट्य  के मन में भावनाएाँ समयानसुार जागतृ होती ह ैऔर इन भावनाएाँ जब शब्द में वलवपबद्ध होती ह,ैतब सावहत्य की वनवमिती 

होती ह।ै सावहत्य  का मलू उद्देश्य मानवीय समथयाओ ंका समाधान खोजना होता ह।ै 

 सावहत्य के वववभन्न अंगों में उपन्यास, अत्यंत लोकवप्रय एवं प्रिवलत अंग ह।ै उत्तर आधवुनककाल में अवथमताओ ंकी 

टकराहट से नए- नए ववमशि उभर कर आए। दवलत, स्त्री, आवदवासी ,वकन्नर ,ववकलांग आवद ववमशि। ववमकुत -घमुतं ूजनजावतयााँ 

जो वनम्नथतर कोवट का जीवन व्यतीत कर रहें हैं, थवतंत्रता के इतने वषों के बाद भी इनके उत्थान हते ुअथवा इस समदुायों की 

िेतना जागतृ करन ेके वलए कोई सावहवत्यक ववमशि या आंदोलन अथवा पहल ेवकसी की तरफ से क्यों न हो सकी ? ववमशों की 

मलू शब्दावली अवथतव, अवथमता सशवक्तकरि,  ववरोह,मान- सम्मान जैसे शब्दों की मलू संकल्पना से ही अभी यें कोंसो दरू ह।ै 

वहंदी सावहत्य के उपन्यासों में विमुकत और घुमंत ूजनजावतयााँ- 

 वहदंी सावहत्य में ववमकुत समदुाय को आधार बनाकर वनम्नवलवखत उपन्यास इस शोवषत समाज के जीवन का ददिनाक 

नग्न यथाथि हमारे समक्ष रखत ेहैै़। ‘कब तक पकुारंू’, ‘धरती मरेा घर’, ‘सागर लहरें और मनुष्ट्य’, ‘किनार’, ‘वपंजरे में पन्ना’, 

‘अल्मा कबूतरी’, ‘रेत’, ‘वपछले पन्न ेकी औरतें’, ‘पहाडी जीव’, ‘जंगल के दावेदार’, ‘शैलषू’, ‘भखू’, ‘सापं और सीढी’, 

‘बनवासी’, ‘जंगल जहा ंशरुू होता ह’ै, बनतरी आवद। 

धरती मेरा घर  

 रांगेय राघव वहदंी के उन प्रवतभाशाली लेखकों में से ह ै वजन्होंन ेसावहत्य के ववववध अंगों की समवृद्ध के वलए अपनी 

कुशल लेखनी से अनेक महत्त्व्पिूि ग्रन्थों का सजृन वकया। ‘धरती मरेा घर’ वहन्दी के वववशष्ट और बहमुखुी प्रवतभा वाल ेप्रवसध्द 

उपन्यासकार और सावहत्यकार रागंये राघव द्वारा रवित उपन्यास ह।ै ‘धरती मरेा घर’ नामक उपन्यास थवयं को महारािा प्रताप का 

वशंज मानन ेवाल ेगावडये-लहुारों के जीवन िररत्र पर आधाररत ह।ै गावडया-लोहार जनजावत के ऐसे लोग इस समदुाय के लोग 

हमेशा यात्रा करते रहते ह।ै यह समदुाय मलु रूप से राजथथान से होता ह।ै इनकी सजी हुई गाडी से पहिाना जा सकता ह।ै यही गाडी 

इनका घर भी होती ह ैऔर एक जगह से दसूरी जगह जान ेका जररया भी। आज के प्रवगवतशील यगु में गावडये-लहुार आधवुनकता से 

कोसों दरू अपने ही वसध्दान्तो, आदशों और जीवन- मलु्यों पर िलत ेहैं।  कभी घर बनाकर न रहन े वाल,े खानाबदोशों की तरह 

जीवन-यापन करने वाल ेऔर समाज से अलग रहने वाल ेइन गावडय-ेलहुारों के जीवन के अनछुए और अनदखेे पहलओु ंका जैसा 
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सजीव वििन इस उपन्यास में हुआ ह।ै इस उपनयास में राजथथान के जनजीवन की कलात्मक झलक प्रथततु करता ह।ै राजथथान की 

पषृ्ठभवूम को आधार बनाकर लखेक के संवेदनशील मवथतष्ट्क न ेअनेक कलात्मक कथानकों का सजृन वकया ह।ै 

सागर लहरें और मनुष्य  

 ‘उदय शंकर भट्ट’ रवित ‘सागर लहरें और मनुष्ट्य’ का ‘बरसोवा’ के तटपर बसे कोली कह ेजाने मछुआरों का वपछडा 

समाज ह ैबरसोवा का असली नाम ‘वबसावा’ ह ै ,यह समरु तट के पवूि-पविम में मछलीमारों की  बसती ह ैकुछ पक्के मकान ह,ै 

लेवकन अवधकतर कच्िे और छप्पर वाले। 

 प्रत्येक आाँिवलक उपन्यास की तरह थथानीय वजंदगी का थवरूप बनान ेवाले पात्रों का एक हुजमू हैं। यहााँ भी परुानी 

जडता और वथथतीशीलता को धारि करनेवाले ‘ववठ्ठल’ और ‘वंशी’ आधवुनक शहरीपन की ओर आकवषित उनकी बेटी ‘रत्ना’ 

कृवत्रम आधवुनकता का प्रवतवनवधत्व करना वमथ्यािारी और गैर ईमानदार ‘माविक’, उसके ववरूद्ध अनपढ, गॅवंार लेवकन इमानदार 

और प्रामाविक यशवंत। 

 वथतुत: इस उपन्यास में थथान और काल के संघषि से आाँिवलकता वहीं प्रवतफवलत होती ह ैजहां रत्ना अपनी भौवतक 

महत्वाकांक्षा  की वशकार होकर जीवन की जवटल वथथवतयों का सामना करन ेको फें क दी जाती ह।ै वशक्षा से उपलब्ध उसकी थोडी 

बहुत िेतना माविक  से वववाह के फलथवरूप उत्पन्न हुए संघषि के दौरान उसके व्यवक्तत्व का यह ववकास करती ह।ै उसके 

व्यवक्तत्व का यह ववकास आवथिक, आत्मवनभिरता  के वलए संघषि और रूवढयों से उसकी सवाधीनता बरसोवा से संबंध उसके 

अतीत की जडता को तोडती ह।ै उसका परूाना प्रेमी और मंगतेर ‘यशवंत’ सामावजक थतर पर अपना व्यवक्तत्व ववकवसत करता ह,ै 

वशक्षा और संवेदनशीलता के द्वारा। उपन्यास का वथत ु संगठन और सामावजक, आवथिक, राजनीवतक सांथकृवतक प्रसंग बरसोवा 

और मुंबई की टकराहटों में रुप ग्रहि करत ेहैं। 

 वववाह के बाद माविक द्वारा वकए अपने शोषि को सहती हुइ रत्ना ववरोह और समझौत ेके बीि काफी समय जीती ह।ै 

माविक से उसका अलगाव और बरसोवा में मछलीमार सहकारी सवमवत की थथापना ये दो महत्वपिूि सामावजक प्रसंग ह,ै वजनके 

भीतर लेखक मानवीय वथथवतयों और संभावनाओ ंको ढॅू ंढता (एक्सप्लेार) ह।ै इस प्रकार यशवंत और रत्ना दोनों अपने- अपन े

ढंगसे इवतहास की ितेना धारि करत ेहैं और उसे बरसोवा के भगूोल से जोडत ेहैं- “मैं बरसोवा नहीं जाउाँगी अपन ेपैरों पर खडी 

होउाँगी िाह ेवकतना भी द:ुख मझेु झेलना पडे।… मैं संघषि करंूगी मैं दखेना िाहती हॅू,ं मैं क्या कर सकती ह ाँ?”  

   इसी प्रकार यशवंत के नेततृ्व में वकील पटवधिन की प्रवतवक्रया महत्त्वपिूि ह ैपटवधिन न ेदखेा कोली जावत के लोग अब 

जवाब भी दने ेलगे ह।ै 

अल्मा कबतूरी  

       मैत्रेयी पषु्ट्पा मवहला उपन्यासकारों में एक सशक्त हथताक्षर ह।ै उन्होंने ‘अल्मा कबूतरी’ उपन्यास में ‘कबूतरा’ जनजावत को 

दृवष्ट में रखकर ३९० पषु्ठों में यह उपन्यास वलखा। आवदवासी कें वरत उपन्यासों में यह उपन्यास ववशेष उल्लेखनीय ह।ै यह उपन्यास 

१८ अध्यायों में वनमग्न ह।ै उपन्यास का पररपे्रक्ष्य बुदेंलखंड क्षते्र के कबूतरा नामक आवदवासी समाज ह।ै उपन्यास में दो समाज 

वविित ह।ै एक आवदवासी कबुतरा समाज तो दसुरा  ‘सभ्य समाज’ वजसे आवदवासी कबूतरा ‘कज्जा’ कहते ह।ै उपन्यास का प्रारंभ 

‘मंसाराम’ मात ेऔर आवदवासी ‘कदमबाई’ के जीवन कथा से होता ह।ै मंसाराम के वपता ५० बीघ ेजमीन के मावलक ह।ै वजनमें से 

दो बीघ ेजमीन पर कबूतराओ ंन ेडेरा  डाल रखा ह।ै  वपता के असामावयक वनधन  के कारि मंसा पर पाररवाररक दावयत्व आ जाता 

ह।ै मंसाराम कदमबाई के सौंदयि पर मोवहत हो जाता ह,ै परंत ुदोनों वववावहत ह ैकदमबाई के पवत की हत्या हो जाने के बाद मंसाराम 

और कदमबाई एक दसूरे के प्रमेी बन जात ेह।ै उन दोनों में दवेहक संबंध थथावपत हो जाता ह।ै इन सबसे मंसाराम का पतु्र ‘जोहरा’ 

क्रोवधत होता ह,ै और एक वदन वपता की गदिन पकड लेता ह।ै अत: मंसाराम कज्जा  पररवार को  छोडकर कबूतरा बथती में 

साझीदारी में शराब की भट्टी शरुू करता ह।ै  
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 मंसाराम और कदमबाई के पतु्र ‘रािा’ को पढाई के वलए ‘रामवसंह’ के पास भेजा जाता ह।ै  वह रामवसंह की यवुा पतु्री 

‘आत्मा’ से प्रमे करने लगता ह,ै परंत ु डाकू बेटावसंह अल्मा को  भगाकर ल ेजाता ह।ै  वह अपन ेवपता की रक्षा के वलए डाकू के 

जलू्मों को सहती ह।ै इस कबूतरा आवदवावसयों पर पवुलस और डाकुओ ंके भीतर अत्यािार होत ेह।ै अल्मा अपनी वबरादरी को 

बिान े के वलए राजनीती में प्रवेश करती ह ैऔर सफल भी होती ह।ै उसके संबंध म ेलेवखका कहती ह-ै “अल्मा मान ेआत्मा, बप्पा 

न ेसोि-समझकर नाम रखा था, कहते थे आत्मा नहीं मरती अपने नाम को साथिकता प्रदान करत ेहुए अल्मा आजीवन संघषि करती 

ह।ै  

 उपन्यास में आवदवासी कबूतरा समाज के पररवेश नारी की वथथवत और गवत राजनीवतक पररवेश के साथ धावमिक और 

सांथकृवतक पररवेश का वित्रि हआु ह।ै कबूतरा आवदवासी िोरी करना और शराब बनाकर बेिना व्यवसाय अपनाते ह।ै इसका 

एक कारि उनकी आवथिक दबुिलता ह।ै उपन्यास में इस आवदवासी समाज के आवथिक जीवन को व्यक्त वकया गया ह।ै 

‘शैलूर्’  

 डॉ. वशवप्रसाद वसंह का ‘शैलषू’ पहला पहाडी कवबलाअी उपन्यास रेवतीपरुा की कहानी ह।ै ‘नटों के जीवन वित्रि की 

महत्वकाकं्षा से वलखा गया बहुिविित उपन्यास ह।ै ‘जडुावन नट और िाम्हि साववत्री की यह पे्रम कहानी ह।ै ववजातीय वववाह, 

सरकार की भवूमदान नीवत, नटों की कवबलाई संथकृवत, जमीन पर अवधकार प्रावप्त के वलए संघषि करने वाले नट, पवुलस की 

तानाशाही, नटनी का आत्मरक्षा हतेु िलाना वसखना, िमार-नटों में संघषि होता तब आग में घी डालन ेका काम जमीनदारों द्वारा 

होना, अनशन करनेवालो, जलुसू वनकालनेवालों पर पेरोल फेकनवाले जमींदार आवद का यथाथि अंकन करके जनजीवन की झााँकी 

प्रथतुत की ह।ै जमीन, जंगल पर प्यार करनेवाला लाल ूनट कहता ह ै‘इससे प्यार करो’, अपनी माता की तरह दलुारों, सन्मान करो’, 

यह कथन नटों की भावववृत्त का प्रमाि ह।ै 

वनष्कर्ि  

 वजस समाज में जावत आधारीत गावलयााँ बनी हो और धडल्ल े से बोली भी जाती हों, घमुंत ूजनजावतयों के वलए 

अपरावधक शब्दाववलयों का प्रयोग होता ह ैतो अत्यंत अफसोस के साथ कहना पडेगा वक ववकृत तो हमारी मानवसकता ह।ै हााँ, हर 

समाज की अपनी कमजोररयां होती हैं, कवमयां होती ह ैऐसे आिार व्यवहार होते हैं वजसे उसे समाज का दसूरा व्यवक्त थवीकार नहीं 

करता लेवकन इस िनुौती को अगर समथि संपन्न समाज पढा-वलखा समाज नहीं समझेगा और उनके प्रवत अपनी संवेदनाओ ंको 

नहीं जागतृ करेगा तो यह समाज का वहथसा हमशेा ही कमजोर रहगेा और हमे इस बात को ध्यान रखना िावहए वक, शरीर का एक 

वहथसा अगर कमजोर होता ह ैतो उसका भगुतान कहीं ना कहीं परेू शरीर को करना पडता ह।ै क्यों ना समाज के इस वहथसे को समथि 

शवक्तशाली बनाने का प्रयास वकया जाए, यवद इन्हें वशक्षा, रोजगार, सम्मान वदया जाए तो ये क्योंकर अपराध की दवुनया मे आना 

िाहेंगे? इसके वलए तथाकवथत सभ्य, बुवद्धजीवी समाज को संवेदनशील बनना होगा, बनाना होगा और सावहत्य इसका सबसे 

महत्त्वपिूि साधन ह।ै   
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